
Pilotný projekt digitálnych zručnosti seniorov 
 na Trenčianskej univerzite Alexandra Dubčeka  ukončený... 

 
Na Ministerstve investícií regionálneho rozvoja a informatizácie SR vznikla dobrá 

myšlienka. Týkala sa spolupráce s Jednotou dôchodcov na Slovensku ohľadom 
prípravy projektu na zdokonalenie digitálnych zručnosti seniorov. Je potrebné 
povedať, že pri počiatočných administratívnych a legislatívnych problémoch seniori 
k projektu pristupovali oprávnene dosť skepticky.  Pomerne dlhú dobu bol hľadaný 
optimálny spôsob zabezpečenia priestoru na školenie i školiteľov. Je dobré, že 
v tomto smere sme sa mýlili. 

V priebehu mája 2022 sme boli pracovníčkou Trenčianskej univerzity Alexandra 
Dubčeka v Trenčíne Ing. Jankou Vernou kontaktovaní ohľadom termínu školenia. Bolo 
to milé, nakoľko sme si mohli vlastnú činnosť prispôsobiť školeniu, či naopak. Je iba 
samozrejmosťou, že život prináša zmeny. V tomto smere nám pani Ing. Verná bola 
maximálne ústretová, za čo jej patrí naše poďakovanie. 

Milé prekvapenie nás čakalo aj v učebniach. Učebne boli vybavené počítačmi 
a spolu so školiteľmi pánom Ing. Jánom Slepičkom, Ing. Tomášom Hanulíkom 
a školiteľkami Mgr. Nikolou Kotlárikovou, Mgr. Denisou Moravčíkovou, Mgr. 
Romanou Ušiakovou a Mgr. Miroslavou Hanulíkovou, vytvorili ideálne prostredie na 
zdokonalenie, či prvé stretnutie sa s počítačmi. TnUAD v spolupráci so školiteľmi Ing. 
Petrom Kvaššayom a Ing. Milanom Apoleníkom zároveň organizovala školenia pre 
jednu skupinu seniorov aj v Považskej Bystrici. 

Lepší výber ako TnUAD spolu so súhlasom a ústretovosťou rektora Doc. Ing. Jozefa 
Habánika, PhD., prorektorkou TUAD pani RNDr. Zdenkou Krajčovičovou, PhD., MPH 
a už spomínanou Ing. Jankou Vernou na našu prípravu snáď ani nemohol byť. 

V tomto smere nemôžem opomenúť ani prípravu  základnej literatúry od 
autorského kolektívu Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach. Spolu 
s vysvetľovaním jednotlivých časti školiteľmi vytvorili symbiózu pre seniorov 
pochopiteľnú. Samozrejme, za 15 hodín vysvetľovania a oboznamovania sa 
s počítačom nepostačuje na jeho dôkladné ovládanie. Je na nás seniorov, ako 
v ďalšom období budeme nadobudnuté vedomosti rozvíjať, zdokonaľovať. 

Vyvrcholením školenia digitálnych zručnosti bolo odovzdávanie Osvedčení o 
absolvovaní školenia, tabletou a samostatnej klávesnice. Tejto úlohy mimo školiteľov 
sa zúčastnil aj rektor TUAD Doc. Ing. Jozef Habánik, PhD, prorektorka TUAD pani 
RNDr. Zdenka Krajčovičová, PHD., MPH, Ing. Verná a 86 úspešných absolventov 
pripravených počítačovú techniku používať. 

Vyjadrujeme potešenie nad úspešným zvládnutím pilotného projektu. Veríme, že 
budúci absolventi školenia digitálnych zručnosti budú tiež úspešní. 

Ďakujeme všetkým, ktorí sa akýmkoľvek spôsobom podieľali na pilotnom projekte 
školení digitálnych zručnosti seniorov. 
 


